
Рекомендации для родителей по теме "Весна" 

(с 13.04. по 19.04). 

 

1) Предлагаем рассмотреть с малышами картинки с весной 

(в книгах, энциклопедиях и т.д.). 

Расскажите ребенку об изменениях в природе, связанных с 

весной.  

Расскажите ребенку названия весенних месяцев, расскажите 

о первых весенних цветах (подснежник, одуванчик и др.).  

Расскажите о птицах, которые прилетают к нам весной 

(Скворец, грач и др.).  

 

 

2) Предлагаем вам провести игру "Солнечные зайчики". Для 

игры необходимо два зеркала, два-три игрока. 

 Взрослый пускает солнечных зайчиков - ребенок ловит, и 

наоборот.  

 

 

3) Предлагаем вам провести с ребенком физкультминутку: 

Солнце, солнце (руки вперед, пальцы - солнечные лучики 

расставлены, делаем круговые движения) веселей! 

(Хлопаем в ладоши). 

Посвети еще, погрей (Обнимаем себя руками). 

 

 

 

 



 

4) Предлагаем вам провести игру с прищепками 

 (Желтый круг из бумаги, лучики-прищепки).  

Покажите ребенку как можно прикрепить  

прищепки-лучики. 

 



5) Предлагаем вам с детьми нарисовать на ватмане солнышко 

ладошками. Рисовать можно пальчиковыми красками или 

гуашью желтого, красного или зеленого цвета.  

 

 

Для этого занятия необходимы влажные салфетки, 

пальчиковые краски, клеенка, блюдца для краски, лист 

ватмана с желтым кругом. 

 



 

6) Загадайте загадки детям: 

 

Без него плачемся,  

А как появится - от него прячемся (Солнце). 

 

Над рекой остановился 

Шар воздушный, золотой, 

А потом за лесом скрылся, 

Покачавшись над водой. 

 

Не сидится высоко, 

Прокатился далеко, 

Везде погуляет, 

Всех нас согревает (Солнце). 

 

7) Рекомендуем к прочтению: 

 

1. Русскую народную сказу "Заюшкина избушка" 

2. "Подушка для солнышка". Н. Дегтярев 

3. "Желтик" Е. Корганова  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8) Предлагаем вам с детьми слепить цыпленка из пластилина. 

Для этого понадобится: курочка-игрушка (если есть), киндер 

сюрприз, тарелочка-подставка, пластилин желтого, 

красного, черного цвета, салфетки для рук, клеенка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предлагаем вам провести физкультминутку с детьми.  

 

 

 



 

9) Рекомендуем загадать детям загадки про цыплят: 

 

Весь я золотистый, 

Мягкий и пушистый. 

Я у курицы - ребенок, а зовут меня... (Цыпленок) 

 

Это кто пищит "Пи-пи",  

Из яичной скорлупы. 

 

Появились у соседки,  

Добрый курицы наседки, 

Яркие, пушистые, солнышки лучистые. 

Славные ребятки желтые... (Цыплятки) 

 

Лепка: Дети должны уметь отщипывать кусочки от целого 

куска пластилина, раскатывать его. Рекомендуем помочь 

ребенку присоединить клювик, гребешок и крылышки. 

Можете "покормить" цыпленка: слепить зернышки из 

пластилина.  

 

                                Желаем вам творческих успехов! 


