
Рисование. 

Рисуем с помощью ладошек, проявляем свою фантазию и 

воображение. 

Порой так трудно срисовать животное, а еще труднее научить 

ребёнка рисовать самого, так, чтобы было действительно похоже. 

Мы подобрали для вас уроки, которые помогут при помощи ладоней 

нарисовать красивых животных.  

Попробуйте сами! 

Осьминог 

Обводим левую руку, свободно расставив пальцы. Осталось дорисовать 

глазки, ротик, пузырьки, бантик и раскрасить.  

 

Павлин 

Обводим левую руку, свободно расставив пальцы. Осталось разукрасить и 

получится павлин.  

 



Птица Додо  

Сжимаем пальцы вместе и отводим большой палец перпендикулярно от всей 

ладони. Обводим. Осталось дорисовать лапы, клюв и крыло.  

 

 

 

Жираф 

Поджимаем средний палец, остальные отводим в стороны и обводим. 

Осталось разукрасить и получится жираф с рожками и ушками.  

 



Страус 

От привычной комбинации пальцев, когда мы показываем «Класс!» нужно 

только немного выгнуть пальцы наружу. Обводим, дорисовываем тонкие 

длинные лапы и поучаем страуса.  

 

 

 

Черепаха 

Наполовину сгибаем четыре пальца. Большой немного отводим в сторону. 

Получаем полноценный корпус для черепахи. 

 

 

 



Змея 

Опять вспоминаем пальцы при комбинации «Класс», отставляем от этой 

комбинации мизинец. Обводим и разукрашиваем — получаем змею.  

 

 

 

Слон 

Сгибаем четыре пальца, отводим немного согнутый мизинец, большой палец 

также отставляем в сторону. Переворачиваем и разукрашиваем будущего 

слона. 

 

 



Улитка  

Держим согнутыми четыре пальца вместе плотно, немного отводим в сторону 

большой палец — получаем улитку с домиком, которой осталось дорисовать 

рожки.  

 

 

Лиса 

Повторяем комбинацию пальцев как на Жирафе, дорисовываем мех и 

получаем мордочку лисы.  

 

 



 

Лошадь 

Выпрямляем четыре пальца, а большом палец поджимаем под них. Получаем 

голову лошади, которой нужно дорисовать гриву.  

 

 

Мышь 

 Держим пальцы формой «Пистолет» и обводим на бумаге. Дорисовываем 

ухо и усы и получаем мышиную мордочки, почти Джерри в профиле. 

 

 



Крокодил 

Повторяем комбинацию из Мыши, то есть опять обводим ладонь, собранную 

в «Пистолет» и дорисовываем острые зубы. Получаем Крокодила. 

 

 

Моллюск 

 Обводим пальцы точно также как для Улитки. По-другому разукрашиваем 

домик животного и превращаем его в ракушку, из которой виднеется 

Моллюск. 

 

 



 

Лягушка 

Поджимаем большой палец и дважды обводим руку: сначала четыре пальца 

вместе, переворачиваем и немного пожимаем два средних пальца. Обводим и 

получаем целый корпус Лягушки. 

 

 

И ещё многое, многое другое можно 

нарисовать с помощью ладошек. 

Рисуем животных, которые вам понравились и 

придумываем свой рисунки из ладошек. 


